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LECCIÓN 7: Obediente Desde el Corazón

Historia Bíblica

Los Diez Mandamientos Éxodo 20:1-21

Materiales

● Una Biblia

● Dos cartulinas, ambas cortadas en forma

de corazón

Versiculo Biblico

“Y amarás al Señor tu Dios con todo tu

corazón, con toda tu alma, con toda tu mente y

con todas tus fuerzas, este es el principal

mandamiento. El segundo es igual de

importante: Amarás a tu prójimo como a ti

mismo. No hay otro mandamiento mayor a

estos.” Marcos 12:30-31, NTV

Identidad | Quién Dios Dice Que Soy

Puedo obedecer desde el corazón
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Lección Grupo Grande 15 Minutos

Para tener la atención de todos, pregunte, “Quién es Jesús?”

● Jesús es el Hijo de Dios.

○ Apunte con un dedo hacia el cielo.

● Jesús vino del cielo a la tierra.

○ Apunte con dos dedos al cielo, y después bajelos lentamente a los costados haciendo

un círculo gigante.

● Vivió una vida perfecta.

○ Haga los pulgares arriba.

● Murió en una cruz para pagar por nuestros pecados.

○ Sostenga sus brazos horizontalmente, formando una cruz.

● Su cuerpo fue enterrado en el suelo.

○ Levante ambos brazos por encima de su cabeza y luego inclinese hacia abajo, baje los

brazos para sostener sus rodillas.

● Tres días después, se levantó de la muerte victorioso!

○ Haga el número tres con su mano. Use las dos manos y levantelas lentamente y agite

las manos en celebración.

● Él está en el cielo ahora preparando un lugar para ti y para mí! ¡Preparando un

lugar para ti y para mí!

○ Apunte un dedo hacia el cielo. Luego, con dos puños, ponga uno sobre el otro dos

veces, después intercambie el puño que está encima y hágalo una vez más. Harás esta

repetición dos veces.

● Ahora mismo está sentado en el trono en lugares celestiales.

○ Toca tu muñeca como un reloj. Pretenda sentarse mientras está de pie.

● Allí pide al Padre por todos y cada uno,

○ Haga manos de oración. Luego, con esas manos de oración, haga un ademan a los que

están a su alrededor

● … y envió al Espíritu Santo para todos los hijos de Dios.

○ Deslice una mano sobre la palma de la otra lejos de su cuerpo.

● Un día Él regresará como el Rey Enerno

○ Haga el número uno. Luego haga una corona con sus manos y colóquela sobre su

cabeza.

● …y convertirá cada cosa mala, en buena!

○ Da la vuelta en círculo con dos pulgares hacia abajo, después cuando termine, haga

los pulgares arriba.

Currículo del Club 2022-23



Obediente Desde el Corazón: Plan de Lección GG | 3

¿Qué has aprendido acerca de quién Dios dice que eres mientras exploramos la vida

perfecta que vivió Jesús?

Deja que los estudiantes respondan.

¡Sí, todas estas cosas son ciertas! Tenemos el poder de obedecer a Dios incluso

cuando es difícil, y hemos sido reconciliados con Dios, recibiendo el registro perfecto

de obediencia de Jesús, todo debido a la vida perfecta que Jesús ha vivido. ¿Quién es

Jesús?

Anime a los estudiantes a participar en el tema de ¿Quién es Jesús? realizando los movimientos

con los estudiantes.

Presente a los estudiantes la declaración de identidad de hoy:

Porque Jesús vivió una vida perfecta y

me ofrece su corazón que ama a Dios y

ama a los demás, puedo ser obediente de

corazón.

“Haga dos pulgares arriba. Luego, extienda

ambas manos como si ofreciera un regalo. Haz

un corazón con ambas manos y luego apunta

hacia Dios, de lado a lado a los demás, y luego

señalarse a sí mismo.”

Instrucciones de Grupo Grande:

Necesita dos cartulinas, ambas cortadas en forma de corazón. En el primer corazón, dibuje una en

el medio pero haciéndolo parecer como un rompecabezas de dos piezas. (vea la imagen de abajo

para tomar como ejemplo). En el segundo corazón, cubra lo con la palabra “YO.”

Los diez mandamientos tienen que ver con una palabra de cuatro letras llamada

A M  O R: amar a Dios y amar a los demás. Mientras exploramos los siguientes

mandamientos de la Biblia, necesito su ayuda para ponerlos en la categoría correcta.

¿El mandamiento trata de amar a Dios o de amar a otros?  También aprenderemos

diferentes movimientos de manos para recordarlo más fácil.
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Después que comparta cada mandamiento, registre sus respuestas escribiendolas en un resumen

del mandamiento en el lado apropiado del corazón de cartulina.

Dios le dio estos mandamientos a su pueblo:

“Yo soy el Señor tu Dios, que te rescató de la tierra de Egipto, el lugar de tu

esclavitud. “No debes tener ningún otro dios más que yo.”

ACCIÓN: Levante un dedo hacia arriba apuntando a Dios. El es el  #1.

“No debes hacerte ídolo de ninguna clase, ni imagen de nada que esté en los

cielos, en la tierra o en el mar. No debes inclinarte ante ellos ni adorarlos,

porque yo, el Señor tu Dios, soy un Dios celoso que no tolerará tu afecto por

ningún otro dios. Pongo los pecados de los padres sobre sus hijos; toda la

familia está afectada, incluso los niños en la tercera y cuarta generación de los

que me rechazan. Pero pródigo amor inagotable por mil generaciones a

aquellos que me aman y obedecen mis mandamientos..”

ACCIÓN: Levante 2 dedos de una mano. Mueva la cabeza "NO" mientras dobla los dedos

hacia abajo para representar una reverencia.

“No tomarás el nombre del Señor tu Dios en vano; porque Dios no dará por

inocente al que tomará su nombre en vano.”

ACCIÓN: Levante tres dedos para formar una "W". Colócalo sobre tu boca para representar

las palabras que salen de tu boca.

“Acuérdate del día de reposo. Seis días trabajarás y harás toda tu obra; mas el

séptimo día es de reposo para Dios; no hagas ninguna obra, tu, ni tu hijo, ni tu

hija, ni tu siervo. Porque en seis días hizo Jehová los cielos y la tierra, el mar, y

todas las cosas que hay en ellos, y reposó en el séptimo día; por lo tanto

santificó y bendijo el día séptimo.”

ACCIÓN: Levante cuatro dedos de una mano, luego junte las manos y descanse su cabeza

como si fuera una almohada.

“Honra a tu padre y a tu madre para que te vaya bien y tengas larga vida en la

tierra que Dios te ha dado.”
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ACCIÓN: Levante cinco dedos y luego los de la otra mano (una mano por “padre” y otra por

“madre”) junte los dedos y haga un corazón. Esto muestra el amor por los padres.

“No matarás.”

ACCIÓN: Levante cinco dedos de su mano derecha y el dedo índice de su mano izquierda.

Levante el pulgar izquierdo para representar un arma apuntando a la mano derecha.

“No cometerás adulterio.”

ACCIÓN: Mantenga su mano izquierda plana (como el pasillo de la iglesia) y pase el índice y

el dedo medio de su mano derecha por el pasillo. Esto representa ser fiel a las promesas

matrimoniales.

“No robarás.”

ACCIÓN: Haga un círculo con cada mano, usando el pulgar y los dedos curvándose hacia el

pulgar. Pon ambos círculos uno encima del otro. Ponga ambos círculos sobre sus ojos,

representando la máscara de un ladrón.

“No debes hablar contra tu vecino falso testimonio.”

ACCIÓN: Levanta 5 dedos de tu mano derecha (para representar personas) y luego 4 dedos

de la mano izquierda. Gire los 4 dedos (para representar una horca) y toque la mano

derecha. Nuestras palabras duelen y son como pinchazos agudos.

“You must not covet (explain to the children that this means jealousy) your neighbor’s

house. You must not covet your neighbor’s wife, male or female servant, ox or

donkey, or anything else that belongs to your neighbor.” (Exodus 20:1-17, NLT).

ACTION: Hold up all 10 fingers. Grab air with both hands to represent wanting more.

Para ser capaces de obedecer estos mandamientos, necesitamos tener un corazón

que ame a Dios y ame a otros. El problema es, el corazón pecaminoso que no ama a

Dios ni ama a otros… Cuando tenemos un corazón pecaminoso, todo sobre lo que

podemos pensar es de nosotros mismos.

Cubra el primer corazón de cartulina con el segundo.
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Este tipo de corazón es un corazón pecaminoso. No es capaz de obedecer los

mandamientos de Dios, los cuáles nos llaman a mostrar amor a Dios y  los demás,

porque está enfocado a solo protegerse a sí mismo.

Pero tenemos buenas noticias! Jesús, el Hijo de Dios, vino y vivió una vida perfecta,

eso quiere decir que Jesús siempre amó a Dios y a los demás, y obedeció cada uno de

los mandamientos de Dios.

Jesús sabe la condición de nuestros corazones y que somos incapaces de obedecer a

menos que nuestro corazón se transforme a ser más como el de él. Así que en lugar

de darnos estos mandamientos, nos dio algo mejor. Se entregó a sí mismo, su amor

por nosotros y su corazón para obedecer.

Repasen el versículo bíblico:

“Y amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma, con toda tu

mente y con todas tus fuerzas, este es el principal mandamiento. El segundo es

igual de importante: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. No hay otro

mandamiento mayor a estos.” (Marcos 12:30-31, NTV).

Solo nos es posible obedecer este gran mandamiento si recibimos el corazón de Jesús

para obedecer! Hablaremos más sobre esto en los grupos pequeños. Hablaremos de

lo que significa tener un corazón lleno de amor hacia Dios y hacia los demás.

De las instrucciones y despida a los niños a sus grupos pequeños. Give instructions and then

dismiss students into their small groups.
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