
Lección 6 

Satisfecho en Él 

Lección de grupo grande y juegos 
 

 Currículum del Club 2023-24 
 

 

Historia Bíblica 

La mujer en el pozo 

Juan 4:1-34 
 

Materiales 

• Etiquetas de nombre 
• Snacks 
• ¿Cómo te sientes? Gráfico emoji 
• Seis vasos 
• Tres sabores de jugo o agua con gas 
• Dos vendas para los ojos 
• Un plato de papel por niño 
• Lápices o marcadores de colores 

 

Versículo Bíblico 

"Dios bendice a los que tienen hambre y sed de 
justicia, porque serán satisfechos.” 
 
Mateo 5:6, Nueva Traducción Viviente 

Punto clave de enseñanza 

Recibe verdadera satisfacción en el amor de 
Jesús. 
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Lección de Grupo Grande  (15 Minutos) 
 
“¿Estás sediento?” Ejemplo práctico 
 
Vamos a jugar un juego para ver quién puede comer más galletas saladas en 
dos minutos. El que pueda tragarse más galletas saladas en dos 
minutos, gana. Debes ir de uno en uno y no puedes beber agua ni ningún 
otro líquido durante los dos minutos. 
 

Distribuya cinco galletas saladas a cada estudiante y rellénelas cuando sea terminen 
 
Haga a los estudiantes las siguientes preguntas: 

• ¿Cómo se siente tu boca en este momento? 
• ¿Qué dirías si te dijera que no puedes beber agua por el resto del día? 

 

¿Qué se siente tener sed? ¿Qué crees que significa tener sed de Dios? 
 
Deje que los estudiantes respondan 
 
Para las siguientes dos preguntas, pida a los estudiantes que adivinen la respuesta 
levantando la mano mientras dice los números. Comience desde los números más altos 
y vaya a los más bajos. (100 días, 50 días, 30 días, 10 días, 7 días, 3 días, 1 día) Las 
respuestas se proporcionan a continuación. 
 
 

• ¿Cuántos días pueden sobrevivir los humanos sin comida? (¡Treinta 
días!) 

• ¿Cuántos días pueden sobrevivir los humanos sin agua? (¡Tres días!) 
 
Una persona puede sobrevivir sin comida durante treinta días y sin agua 
durante sólo tres días. Nuestros cuerpos están diseñados para tener sed 
porque nos ayuda a recordar beber el agua que necesitamos para 
sobrevivir. Dios también nos ha diseñado con un tipo diferente de sed: ¡nos 
ha diseñado para tener sed Espiritual! Dios nos diseñó para tener sed de él 
porque sabe que, sin Jesús, no podemos recibir vida espiritual sin fin, ¡vida 
para siempre con él! 
 
Para la historia bíblica, un líder adulto narrará como la mujer samaritana en el pozo 
contando su historia. Los niños deben sentarse en círculo alrededor de la mujer 
samaritana. Dele a cada niño un vaso de plástico vacío (reutilice estos vasos de plástico 
para el juego de grupo grande). Elige a uno de los niños y vierte agua en su taza. Cada 
vez que se mencione la palabra AGUA, el niño con agua en su vaso la verterá en el vaso 
de la persona a su derecha.  
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¡Déjame contarte una historia sobre un hombre que me contó todo lo que 
he hecho! Un día, llevé mi jarra de AGUA al pozo en las afueras de la ciudad. 
Siempre voy al pozo a sacar AGUA en la hora más calurosa del día para 
evitar encontrarme con otras personas allí. Digamos que he cometido 
muchos errores en mi vida y todos en la ciudad lo saben. Cuando tienes una 
mala reputación, realmente no quieres estar cerca de otras personas. Sin 
embargo, en este día en particular que fui al pozo, me di cuenta de que 
alguien más estaba allí cuando llegué. Esperaba que se fuera tan pronto 
como llegué allí, pero para mi sorpresa, no se fue. En cambio, me habló, ¡e 
incluso me pidió que le trajera un trago de AGUA! 
 
¡No podía creer que me estaba pidiendo un trago de AGUA! Cuando le dije 
que esto me sorprendió, dijo algo realmente extraño. Él dijo: “Si supieras lo 
que Dios quiere darte, y si supieras quién soy, me estarías pidiendo un 
trago de AGUA viva”. 
 
¡Tuve que reír cuando escuché esto! Noté que este hombre no tenía baldes 
para sacar AGUA, ¡y este era un pozo muy profundo! Simplemente no es 
posible obtener AGUA de este pozo sin ellos. Y AGUA viva... ¿Qué significa 
eso? El AGUA de este pozo no es nada especial. Lo sabría, ¡he estado 
obteniendo AGUA de este pozo durante años! 
 
Si eso no fuera suficiente, este hombre me dice que aquellos que beben el 
AGUA que él les da nunca más tendrán sed, y que esta AGUA es como una 
fuente que está burbujeando constantemente con AGUA fresca que da vida 
eterna a aquellos que la beben ¿Alguna vez has oído hablar de algo así? No 
lo había hecho, pero todo lo que sabía es que quería ese tipo de AGUA... 
¡Nunca más tendría que ir a sacar AGUA del pozo! Así que le pedí, 
rogándole: “¡Señor, dame esta AGUA!”  
 
Entonces nuestra conversación se puso realmente interesante. En lugar de 
darme este AGUA, este hombre comenzó a contarme todo lo que yo había 
hecho. ¡Sabía todos los errores que había cometido, aunque nunca había 
conocido a este hombre en mi vida! Pensé que solo podía haber una 
explicación para esto: este hombre conocía a Dios. 
 
Así que pensé en decirle casi lo único que sabía decir. Dije: “¡Yo sé que el 
Mesías viene y que cuando venga nos lo explicará todo!”. Entonces, para mi 
sorpresa, este hombre respondió con solo tres palabras: “Yo soy él”. 
 
Me di cuenta de que ya no me sentía sedienta. ¡Este encuentro con Jesús fue 
el AGUA viva que no sabía que necesitaba! ¡Ese día llegué al pozo sedienta, 
pero me fui llena y satisfecha! De hecho, estaba tan satisfecha por lo que 
escuche, que olvide mi jarra de AGUA para ir a extender mi propia 
invitación a otras personas en la ciudad: “¡Vengan a ver a un hombre que 
me dijo todo lo que hice! ¡¿Podría ser este el Mesías?!” (Fin del relato) 
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Se siente genial tomar un buen trago de agua fresca cuando tienes sed, ¿no 
es así? El agua mantiene vivo nuestro cuerpo, pero no se puede comparar 
con el agua viva que mantiene nuestro espíritu vivo y consciente de Dios. 
¡Esta es el agua viva que Jesús quiere darnos, y nos da satisfacción y alegría 
de conocer el amor de Dios como lo hizo la mujer samaritana! ¿Quieres 
recibir esta agua viva? 

Si desean recibir de Jesús gozo y satisfacción en su espíritu y conocer el 
amor infinito de Dios, pueden extender sus manos como si estuviera 
recibiendo un regalo. Oremos juntos. 

Padre Celestial, oro por cada uno con las manos extendidas para que 
te muestres como la fuente de agua viva que ama derramar tu amor 
infinito por tus hijos. Mantén sus espíritus vivos y conscientes de 
quién eres y cuánto los amas. Amén. 

¡En nuestros grupos pequeños vamos a hablar de como se ve realmente 
recibir este regalo y ponerlo en práctica!  
 
Despide a los niños a sus grupos pequeños. 
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Juegos de Grupo Grande     (25 Minutos) 
 
PASTEL PARTIDO 
 
No se necesita material 
 
Pida a los estudiantes que se paren en un círculo y se tomen de las manos. Elija a un 
estudiante para que sea el que parta el pastel y pídale que camine lentamente alrededor 
del círculo. Este jugador puede elegir cualquier lugar en el círculo y separar dos manos. 
Los dos jugadores cuyas manos se separaron deben correr en direcciones opuestas 
alrededor del círculo y competir para reclamar el lugar vacío restante. Quien pierde el 
lugar es "Eso". El juego continúa hasta que el líder detiene el juego. 
 
SACANDO AGUA 
 
Preparación: Dale a cada niño un popote o pajilla y dos vasos de plástico (utiliza los 
mismos vasos de la lección práctica para el grupo grande). Pida a cada niño que coloque 
sus dos vasos en el suelo frente a ellos. Acérquese con una jarra de agua y llene uno de 
sus vasos de plástico hasta la mitad con agua. 
 
Entrega a cada estudiante un popote o pajilla y vasos, con un vaso vacío y un vaso lleno 
hasta la mitad con agua. Muestra a los niños cómo retener agua en la pajilla colocándola 
en el vaso lleno de agua, tapando la parte superior con un dedo y levantando la pajilla. 
Luego, muestra cómo colocar el agua en el vaso vacío colocando la pajilla en el vaso y 
quitando el dedo de la parte superior. Cuando des la señal, dale a los estudiantes dos 
minutos para transferir la mayor cantidad de agua que puedan del vaso lleno de agua al 
vaso vacío. Cuando el cronómetro se detenga, coloca los vasos en el centro y compara 
cuánta agua transfirió cada estudiante a su vaso vacío. El estudiante con la mayor 
cantidad de agua gana. 
 

 
 


